Een heilig leven?!
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In 1 Pet. 1: 15 dat we zelf heilig moeten worden in onze wandel. Dit is nogal een stelling zeker als we dat moeten doen omdat dat Jezus zelf ook heilig is. Onderaan mijn bijbelstudie heb ik toen gezet: ‘wat is een heilig leven?’
Deze vraag staat er nog steeds en met de bedoeling om daar een antwoord op te krijgen. Met deze bijbelstudie gaan we een poging doen.

Weest heilig, want ik ben heilig.
In 1 Pet 1:16 staat dat ergens staat geschreven: weest heilig want Ik ben heilig. Dit kunnen we terug vinden in Lev 11: 44,45

44 Ik ben de HEER, jullie God. Jullie moeten heilig zijn. Wees heilig, want ik ben heilig. Verontreinig je keel niet met dieren die op de grond rondkruipen. 45 Ik ben de HEER, die jullie uit Egypte heeft geleid om jullie God te zijn. Wees heilig, want ik ben heilig.”’ 

Dit komt uit een hoofdstuk over reine en onreine dieren. In onze tijd heeft dat ons nog weinig te zeggen, maar dat deze woorden van God in 1 Pet. terug komen wil wel wat zeggen over de waarde ervan. God verlangt nog steeds van ons dat we heilig leven. En daar komt misschien wel meer bij kijken dan alleen in Gods genade geloven.

Praktijk

Is de praktijk van het geloof wel mogelijk?  We kunnen wel over geloof spreken, we kunnen ook wel door Gods genade gaan geloven, maar er naar leven…
We worden opgeroepen om goede werken te doen en opnieuw gesteld onder de wet. Kunnen wij dat wel? Is het niet alleen maar genade en geen werken van onze kant? 
Dat is wel waar, maar het is ook een misverstand. God wil het namelijk doen door de goede werken die Hij ook voorbereidt.
”De verlossing is een energie die zijn uitwerking krijgt in ons leven”

Het is God zelf die ons helpt er naar te leven. 
In psalm 19 en 119 wordt gesproken over de vreugde van de wet, dat de mens een vermaak krijgt in de wet Gods. Datzelfde is hier eigenlijk aan de gang als het goed is. De Here Jezus is gekomen, niet om wet en profeten te ontbinden, maar om die te vervullen, zo lezen we in de bergrede. Daarom wekt Paulus niet op eigen gezag de christenen van Thessalonica op om in het geloof te groeien tot een levenswandel overeenkomstig de genade, maar hij doet dat in de Here Jezus Christus. Hij geeft de bevelen niet zelf.
Het is de kracht van de Heilige Geest waardoor we geholpen worden om het te volbrengen. Wij kunnen het niet, maar God wil Zijn kracht in onze zwakheid volbrengen ook in het leren van een nieuwe levenswandel. 

Baby

We hoeven geen baby in het geloof te blijven.
Wanneer iemand wedergeboren wordt dan is er een nieuwe kind te wereld gekomen, dan is het een baby, maar ook een baby in het geloof moet leren wandelen.
Wanneer een kind leert lopen dan gaat het zich steeds meer vasthouden aan mensen, aan dingen, maar er moet een moment komen dat het op eigen ben komt te staan.

Zo is het ook met het geloof!

1 Thessalonicenzen 4 : 1 – 12 

Aan de hand van dit bijbelgedeelte gaan we kijken wat een heilig leven dan inhoudt. Het is een onderwerp waar eigenlijk heel veel over wordt geschreven dus daarom halen we er veel bijbelteksten bij.

(Even kort over de brief
Thessalonica was een flinke havenstad, ongeveer 200.000 inwoners, in de Griekenland. En het is een van de eerste steden in Europa waar het evangelie van Jezus Christus gebracht werd Dat speelde zich af zo in de vijftiger jaren na Christus. 
(ontstaan vd gemeente: Hand. 17: 1-9)Paulus begint in hoofdstuk 4 met een bemoediging van het geloof van deze jonge gemeente.)
1 Broeders en zusters, in naam van de Heer Jezus vragen we u met klem te leven zoals wij het u hebben geleerd, dus zo dat het God behaagt. U doet dat al, maar wij sporen u aan het nog veel meer te doen. 2 U kent de voorschriften die wij u op gezag van de Heer Jezus hebben gegeven. 3 Het is de wil van God dat u een heilig leven leidt: dat u zich onthoudt van ontucht, 4 dat ieder van u zijn lichaam heiligt en in eerbaarheid weet te beheersen
(4:4) dat ieder van u zijn lichaam heiligt en in eerbaarheid weet te beheersen – Ook mogelijk is de vertaling: ‘dat ieder van u heilig en eerbaar met zijn vrouw leeft’.

5 en dat u niet zoals de ongelovigen, die God niet kennen, toegeeft aan uw hartstocht en begeerte. 6 Schaad of bedrieg uw broeder of zuster in dit opzicht niet, want de Heer vergeldt dit alles, zoals wij u vroeger al nadrukkelijk hebben voorgehouden. 7 God heeft ons niet geroepen tot zedeloosheid, maar tot een heilig leven. 8 Dus wie deze voorschriften verwerpt, verwerpt niet een mens, maar God, die u zijn heilige Geest geeft. 

9 Over de onderlinge liefde hoeven wij u niets te schrijven, want u hebt zelf van God geleerd hoe u in liefde met elkaar moet omgaan. 10 U doet dat al met alle gelovigen in heel Macedonië, maar, broeders en zusters, wij sporen u aan het nog veel meer te doen 11 en er een eer in te stellen in alle rust uw eigen zaken te behartigen en uw eigen brood te verdienen. Dat hebben wij u opgedragen, 12 opdat u een eerzaam leven zult leiden in de ogen van hen die niet tot de gemeente behoren, en u van niemand afhankelijk bent. 

God behagen (vers 1)

*Welke dingen komen bij je op als het gaat om God behagen? (Je zo gedragen dat God    
er vreugde aan beleeft)


Paulus wil Thessalonica bemoedigen door de mensen nog meer bewust te maken van hun wandel. Hij vraagt namens Jezus om levens heiliging. En waarin dan?

Het lichaam (vers 3-8)


*Op welke manier kunnen we heilig met ons lichaam omgaan?


- 1 Cor 6:18-19

- 2 Cor 4: 7
- 1 Pet 4: 3
- 

Broederliefde (vers 9-10)

*Kan van ons ook gezegd worden dat we van God geleerd zijn in de broederliefde?

- Broederliefde hoort bij het proces van God beter leren kennen: 2 Pet 1:4-7

Het gewone leven (vers 11)

We hoeven niet allemaal predikant of evangelist te worden om een heilig leven te kunnen leiden. Paulus prijst het gewone alledaagse werk en vraagt ons om Christus wil dat we ook zullen uitblinken in de trouw in het gewone leven van elke dag.



* Waarom juist ook in het gewone leven van alle dag?


- vers 12



- 1 Pet 2: 11,12


-  Math 5 : 16

Waar draait nou dat heilig leven allemaal om?
Dat begint toch weer bij het begin:

Efeze 4: 17 ev. (vers 23!!)
17 Op gezag van de Heer zeg ik u dus met klem: ga niet langer de weg van de heidenen met hun loze denkbeelden. 18 In hun geest heerst duisternis en ze zijn vervreemd van het leven met God, omdat ze hem niet kennen en hun hart voor hem gesloten hebben. 19 Afgestompt als ze zijn, geven ze zich over aan losbandigheid en storten ze zich in allerlei zedeloze praktijken. 20 Maar zo hebt u Christus niet leren kennen! 21 U hebt toch over hem gehoord, u hebt toch onderricht over hem gekregen? Door Jezus wordt duidelijk 22 dat u uw vroegere levenswandel moet opgeven en de oude mens, die te gronde gaat aan bedrieglijke begeerten, moet afleggen, 23 dat uw geest en uw denken voortdurend vernieuwd moeten worden 24 en dat u de nieuwe mens moet aantrekken, die naar Gods wil geschapen is in waarachtige rechtvaardigheid en heiligheid. 

Het nieuwe leven 

25 Leg daarom de leugen af en spreek de waarheid tegen elkaar, want wij zijn elkaars ledematen. 26 Als u boos wordt, zondig dan niet: laat de zon niet ondergaan over uw boosheid, 27 geef de duivel geen kans. 28 Laat wie steelt niet meer stelen, maar eerlijk de kost verdienen door zelf hard te werken om iets weg te kunnen geven aan wie het nodig heeft. 29 Laat geen vuile taal over uw lippen komen, maar alleen goede en waar nodig opbouwende woorden, die goed doen aan wie ze hoort. 30 Maak Gods heilige Geest niet bedroefd, want hij is het stempel waarmee u gemerkt bent voor de dag van de verlossing. 31 Laat alle wrok en drift en boosheid varen, alle geschreeuw en gevloek, en alle kwaadaardigheid. 

32 Wees goed voor elkaar en vol medeleven; vergeef elkaar zoals God u in Christus vergeven heeft. 


Rom 12: 1,2
1 Broeders en zusters, met een beroep op Gods barmhartigheid vraag ik u om uzelf als een levend, heilig en God welgevallig offer in zijn dienst te stellen, want dat is de ware eredienst voor u. 2 U moet uzelf niet aanpassen aan deze wereld, maar veranderen door uw gezindheid te vernieuwen, om zo te ontdekken wat God van u wil en wat goed, volmaakt en hem welgevallig is. 

Een laatste bemoediging:
1 Cor 15: 58
57 Maar laten we God danken, die ons door Jezus Christus, onze Heer, de overwinning geeft. 

58 Kortom, geliefde broeders en zusters, wees standvastig en onwankelbaar en zet u altijd volledig in voor het werk van de Heer, in het besef dat door de Heer uw inspanningen nooit tevergeefs zijn. 


Gebed
Misschien is dit alles wel bekend voor ons. We weten best met ons verstand dat we dit leven moeten leiden om God te ‘behagen’, maar het echt doen is  zoveel maal moeilijker. Zullen we daarom tot God bidden en vragen om zijn Heilige Geest en God vragen of Hij ons wil sterken op de plekken waar wij zwak zijn.
